FER-NOS GRANS AMB
SALUT
TALLER

24/3/2023

Adrecat a: Dones majors
de 45 anys

Aspectes generals de les etapes
de la dona, estats de salut
integral ( malalties croniques,
medicalitzacidé, autonomia,
sexualitat, etc). Com també
poder passar de tenir cura dels
altres a tenir-ne també de
nosaltres.

Impartit per ADIBS (Associacio de Dones de les
llles Balears per a la Salut)

Lloc: Aula Polivalent del Centre de Dia
Cala Rajada - CAPDEPERA
Horari: De les 16.30 a les 19.30 hores

Inscripcions al Whatsapp: 669.018.921
Activitat gratuita
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