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La triquinosi és una malaltia parasitaria ampliament difosa en el mén que es transmet pels aliments
i per a la qual hi ha mesures especifiques de control en la normativa de la UE.

QUINS SON ELS SIMPTOMES DE LA TRIQUINOSI?

- La malaltia consta d'una primera fase gastrointestinal i d'una segona fase sistémica.
- Simptomes gastrointestinals: vomits, diarrea, nausees i calfreds abdominals.

- Simptomes sistémics: dolor muscular i febre.

El procés es pot complicar amb quadres neurologics i cardiacs.

QUINS SON ELS ALIMENTS QUE PODEN TRANSMETRE LA MALALTIA?

- La carn crua o carn poc cuinada de porc, porc senglar i cavall.
- Els embotits no sotmesos a tractament térmic (sobrassada, llonganissa, carn i xulla...).

IMPORTANT: s’han de consumir carn i embotits casolans de porcs procedents de matances
tradicionals o de porcs senglars de caca que s’hagin sotmés a l'analisi de triquina. Es per a la
seguretat de tots.

MESURES DE CONTROL SANITARI DEL SACRIFICI DELS PORCS
DESTIANTS AL CONSUM DOMESTIC PRIVAT | FAMILIAR

1. Els ajuntaments intervenen en l'organitzacié i 'aprovacié de la campanya de sacrifici dels
porcins destinats al consum domestic privat.

2. La carn se sotmet a l'analisi preceptiva de deteccié de triquina.

3. Els veterinaris colslaboradors o laboratoris designats realitzen les analitiques de deteccié de
triquina.

4. La Direcci6 General de Salut Publica i Participacié supervisa el funcionament del sistema.

IMPORTANT: la seguretat alimentaria comenga a la produccié primaria. Es responsabilitat de
tots aconseguir un grau elevat de proteccié de la salut.

QUINES SON LES PASSES PER DUR A TERME L'ANALITICA?

1. Posar-se en contacte amb l'ajuntament respectiu per saber quins sén els veterinaris
colslaboradors que han designat.

2. Prendre dues mostres per cada pilar del diafragma de la zona de transicié entre la part muscular
i la part tendinosa (per a qualsevol dubte o aclariment posau-vos en contacte amb el veterinari
colelaborador).

3. Lliurar la mostra al veterinari col-laborador i proporcionar informacié de l'origen del porc
(identificacié de l'explotacié, localitzacié, municipi...) i les dades personals de qui lliura la mostra
(nom i llinatges, DNI, adrega i nimero de teléfon).

IMPORTANT: no consumiu carn crua ni embotits no sotmesos a tractament térmic abans
d’obtenir-ne el resultat analitic.

Per a qualsevol dubte podeu consultar la pagina web <http://seguretatalimentaria.caib.es>
Teléfon de contacte amb el Servei de Seguretat alimentaria i Nutricié TF: 971-177383



